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eq[; 'kCn % nfyr] cykRdkj D;k gS\ cykRdkj ds dkj.k] ifj.kke] cykRdkj 

vijk/k ds lek/kkuA 

              Dalit, What Is Rape? Causes Of Rape, Consequences,  
Solutions To Rape Crime. 

izLrkouk  

nfyr ,d fo'kq) Hkkjrh; vo/kkj.kk gS] ftldk iz;ksx laoS/kkfud 

:Ik ls ifjHkkf"kr vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj tutkfr;kssa ds ml lewg ls fy;k 

tkrk gS] tks rFkkdfFkr :Ik ls mis{kk] 'kks"k.k vkSj mRihM+u dk f'kdkj gqvk 

gSA vktdy ^nfyr^ 'kCn dk iz;ksx ,sls O;fDr;ksa ds fy;s fd;k tk jgk gS 

Lkkjka'k 

'kkjhfjd vk?kkr ls dgh vf/kd ihM+k nk;d ekufld vk?kkr gksrk 

gSA ftlesa ihfM+r O;fDr thou Ik;ZUr ihM+k dk vuqHko djrk gSA lkekftd 

n`f"Vdks.k ls fuEu tkfr;ksa dks fujarj lkekftd vieku dk lkeuk djuk 

iM+rk gSa ogh lekt esa L=h dks Hkh bl iq:"k iz/kku lekt esa nfyrksa dh 

rjg O;ogkj fd;k tkrk gSA ,d nfyr ifjokj esas tUeh efgyk dks rks 

nfyrksa ds Hkh nfyr le>k tkrk gSA vkSj og lekt ,oa ifjokj nksuksa esa 

fuEu gh gksrh gSA tgkW lkekftd O;oLFkk nfyrksa ds izfr };e Lrj ds 

ukxfjd dh rjg O;ogkj djrh gS ogh nfyr ifjokj esa mRiUu gqbZ 

efgykvksa dks bldh nksxquh ;kruk,¡ ,oa ihM+k Hkksxuh gksrh gSA tkfr O;oLFk 

ds lksiku Øe esa fuEure ,oa ?k`f.kr fLFkfr] iq:"k iz/kku fir`lRrkRed 

O;oLFkk esa misf{kr O;ogkj dks lguk iM+rk gSA tks gekjs /keZ xazaFkks  ,oa 

iqjk.kksa esa nSoh; vkns'kuqlkj fL=;ksa dks bZ'ojh; vkns'k dh ekufld csfM+;ksa esa 

tdM+dj euksoSKkfud :Ik ls ihfM+r thou O;rhr djus dk ikB i<+krh gSA 

vFkkZr~ 'kkjhfjd vkSj ekufld xqykeh ,oa vR;kpkj dks lgu djds thou 

O;rhr djus vkSj fojks/k u dj iwoZ tUeksa ,oa nSoh; vkns'k ekudj Lohdkj 

djus ds lkekftd fo/kkuksa ds vqulkj ifr ijes'oj dh /kkj.kk dk vuqlj.k 

djrh gqbZ lrh gksrh gS tkSgj djrh gSA  

izLrqr vkys[k] tcyiqj ftyk ds vuqlwfpr tkfr dY;k.k izdks"B 

esa iathc) ekeyksa dks fy;k x;k gSA tks cykRdkj ls ihfM+r nfyr efgykvksa 

ij dsfUnzr gSA ftlesa cykRdkj ls ihfM+r nfyr efgykvksa dh lkekftd 

i`"BHkwfe dks Kkr fd;k x;k gSA 

Physical trauma is more painful than physical trauma. In which 
the victim experiences life-long suffering. From the social point of view, 
the lower castes have to face constant social humiliation, in the same 
society, women are treated like Dalits in this male dominated society. A 
woman born in a Dalit family is considered a Dalit even among Dalits. And 
it happens in both society and family. Where the social system treats the 
Dalits as dual-level citizens, the women born in the Dalit family have to 
suffer double the torture and suffering. The lowest and disgusting position 
in the hierarchy of the caste system, neglected behavior has to be 
tolerated in the male dominated patriarchal system. In our religious texts 
and Puranas, it teaches the lesson of women to lead a psychologically 
afflicted life by holding them in the mental shackles of the divine order. 
That is, according to the social laws of living and tolerating slavery and 
tyranny, and living and not opposing and accepting the divine orders, the 
husband does the Jauhar, following the concept of God. 

The submitted article, registered cases have been taken up in 
the Scheduled Caste Welfare Cell of Jabalpur district. Which focuses on 
Dalit women suffering from rape. In which the social background of Dalit 
women suffering from rape is known. 
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ftUgsa vekuoh; O;ogkj] vU;k;] HksnHkko] 

lkekftd fu;ksZX;rkvksa] lkekftd izrkM+uk] jktuhfrd 

,oa vkfFkZd oapukvksa vkSj vlqfo/kkvksa ds yEcs nkSj ls 

xqtjuk iM+k gSA ^nfyr oxZ^ 'kCn dk loZizFke iz;ksx 

1920&30 ds vkl&Ikkl gqvk] fdarq 1973 ds ckn ;g 

,d tulkekU; 'kCn cu x;kA nfyr ls ;gk¡ vk'k; 

mu yksxksa ls gS tks lafo/kku dh /kkjk &341 ¼1½ rFkk ¼2½ 

ds vUrxZr vuqlwfpr tkfr dh Js.kh esa j[ks x, gSaA
1
 

orZeku Hkkjr dk ,d xEHkhj eqn~nk cykRdkj 

gSA ;g fnukuqfnu c<+rk gh tk jgk gSA 1983 ls 1988 

ds chp izR;sd 80 feuV ij ;kfu izfro"kZ yxHkx 6570 

cykRdkj ds ekeys vk;sA
2
 ogha 1993 esa izR;sd 54 feuV 

esa ;kfu izfro"kZ yxHkx 9825 cykRdkj gq;sA
3
 vHkh 2012 

esa izR;sd 30 feuV ij ,d ;kfu iwjs o"kZ esa yxHkx 

17520 cykRdkj gq,A
4
 ;s vkadM+s lekt ds fy, 

fparktud gSaA vk;q ds fglkc ls cykRdkj ds f'kdkj 

16&30 o"kZ vk;q&lewg esa lokZf/kd yxHkx 64-1 izfr'kr 

gSa] nwljs LFkku ij 10 ls 16 o"kZ vk;q lewg ds yxHkx 

20-5 izfr'kr gS] rhljs LFkku ij 30 o"kZ ls Åij 12-8 

izfr'kr gSa vkSj pkSFks LFkku ij 10 o"kZ ls de yxHkx 2-

6 izfr'rk gSA
5
  

cykRdkj D;k gS\  

 vijk/k dk ,d :Ik ^;kSu vijk/k*] dk Lo:Ik 

^cykRdkj* gSA cykRdkj dk vfHkizk; dkeokluk ls 

izsfjr gksdj ,slh fØ;k] tks tkucw>dj] /kedk dj o 

cyiwoZd L=h ds lkFk vLohd`r ;kSu laca/k] LFkkfir 

djuk gS] ftlds ifj.kkeLo:Ik L=h dks vk?kkr igaqpk 

gks] mlds lEeku dks Bsl yxh gks ;k mldk fouk'k 

¼e`R;q½ gqvk gks rFkk ftlds pyrs vijk/kh n.M dk 

Hkkxh cusA bl :Ik esa cykRdkj ,d ,slk f?kukSuk d̀R; 

gS] tks ekuoh;rk ds gkl dk lwpd gSA cykRdkj esa 

vf/kdka'k 58 izfr'kr ,dy cykRdkj gksrs gSa] ftlesa ,d 

vijk/kh gksrk gS] 21 izfr'kr lkewfgd cykRdkj ¼xaSx 

jsi½ gksrs gSa] ftlesa rhu ;k vf/kd vijk/kh gksrs gSaA 90 

izfr'kr cykRdkjka esa fdlh izdkj dh 'kkjhfjd fgalk o 

Øwjrk ugha gksrhA efgyk dks o'k esa djus ds fy, 

izyksHku ;k ncko dke esa fy;s tkrs gSA
6
 10 izfr'kr esa 

'kkjhfjd fgalk o Øwjrk ns[kh tkrh gSA 50 izfr'kr 

ekeyksa esa ihfM+r efgyk vius geykoj dks igpkuh gqbZ 

gksrh gS] tSls  fj'rsnkj] iM+kslh] ifjokj fe=] lg;ksxh 

deZpkjh] fpfdRld] v/;kid ,oa iz'kkld vkfnA ;|fi 

60 izfr'kr cykRdkj fLFkfrtU; gksrs gSa] ysdu 40 

izfr'kr ekeyksa esa ;g fu;ksftr gksrh gSA vf/kdrj 

ekeyksa esa efgyk,a cy iz;ksx dk f'kdkj gksrh gS
7
 xjhc 

,oa e/;e oXkZ dh efgykvksa ds lkFk&lkFk tsy esa dSn 

efgykvksa ds lkFk v/kh{kdksa }kjk] vijk/k lafnX/k 

efgykvksa ds lkFk iqfyl vf/kdkfj;ksa }kjk] efgyk 

ejhtksa ds lkFk fpfdRlk lsodksa }kjk vkSj osruHkksxh 

efgykvksa ds lkFk Åij ds ukSdj'kkgksa }kjk cykRdkj 

gksrs gSaA ;gka rd fd cgjh] xwaxh] ikxy] va/kh] fHk[kkfju 

o NksVh cPph Hkh ugha cp ikrh gSA 

 

 

cykRdkj dk dkj.k 

 igyk] fod̀r ekufldrk gS] ftlds fodkl esa 

lq[koknh o Hkksxoknh izòfÙk] u'khys inkFkksZa dk lsou vkSj 

mUeqDrk vkfn dk ;ksxnku gSA nwljk] 21oha lnh ds 

f}rh; n'kd esa Hkh gekjk lekt fir̀lÙkkRed O;oLFkk 

ds v/khu gSA vkSjr ;k rks firk dh lEifÙk gS ;k ifr 

dhA vk/kh vkcknh ds izfr nwljs vk/ks vkcknh dh ;g 

eukso`fÙkd tkjh gSA /kkfeZd xq:vksa] jktuhfrKksa ,oa 

f'k{kkfonksa ls ysdj vketuksa rd lHkh vkSjrksa dks gh 

nk;js esa jgus dh /kkaSl nsrs gSaA lkekftd dyad o 

vieku dks flQZ fL=;ksa ls tksM+us dh izòfÙk tkjh gSA 

rhljk] yksxksa esa tsM+j ds izfr lfg".kqrk ugha gSA
8
 eu 

dh tks dksey Hkkouk,a gSa] lekIr gks pqdh gaSA vkSjrksa ds 

izfr gekjk utfj;k fnu o fnu cnrj gksrk tk jgk 

gSA
9
 pkSFkk ikfjokfjd n'kk,a ¼;kfu VwVk ifjokj] vuSfrd 

ifjokj] fu;a=.k dk vHkko] vlarks"kiw.kZ laca/k o xqe'kqnk 

cPps vkfn½ bl vksj eksM+ ldrh gSaA cPps dh 

thou'kSyh D;k gS] os fdrus jkr rd Vh-oh- ns[k jgs gSa] 

og dkSu lk pSuy gS] blls vfHkHkkod okfdQ ughaA 

ikapok] Hkz"Vkpkj gekjh tqfMf'k;jh] ,MfefuLVªs'ku] 

iqfylra=] f'k{kkra= o vketuksa esa O;kIr gSA tqfMf'k;jh 

esa ^tfLV'k fMysM bt tfLV'k fMukbM* dh dgkor 

pfjrkFkZ gSA cykRdkj ds fdrus ekeyksa esa ltk gks ikrh 

gS\ vf/kdka'k vijk/k ntZ gh ugha gksrsA gkbizksQkby 

ekeyksa esa rFkk /ku ds vk/kkj ij iqfyl iz'kklu }kjk 

Qksjsafld fjiksVZ] lkbfUVfQd izwQ o xokg rd cny 

fn;s tkrs gSaA f'k{kkra= rks e`rizk; gSA vketu mnklhu 

gSaA NBk] Cywej ,.M gkmlj
10
, U;wdkWEc

11
] lnjys.M ,oa 

Øslh
12
 vkfn ds 'kks/k crykrs gSa fd fQYesa ;qokvksa esa 

vijk/k ls tqM+h vusd mÙkstuk,a mRiUu djrs gSaA 

vf/kdka'k fQYeksa ds dFkkud gR;k] ekjihV] u'khys 

inkFkksZa ds lsou o dkeokuk ls ifjiw.kZ gksrs gSa] tks 

vuqfpr vkn'kZ ijkslrs gSaA 

cykRdkj ds ifj.kke 

 igyk] ;g ihfM+r efgykvksa ds O;fDRkRo dks 

ykafNr dj vO;ofLFkr dj ldrk gS vkSj mudk 

ifjokj viekfur gks ldrk gSA nwljk] fgQktr] 

lkekftd igpku o balkQ dh xSj ekSTkwnxh esa ihfM+rk 

vkRegR;k dks vkf[kjh jkLrk eku ldrh gSA tc efgyk 

ds thou esa vpkud cykRdkj tSlh ifjfLFkfr mRiUu 

gksrh gS] rks mldk lkekftd larqyu VwV&QwV tkrk gSa] 

,slh fLFkfr esa og vkRegR;k ds fy, izsfjr gksrh gSA 

nqdZgse
13
 us bls folaxr vkRegR;k dgk gSA rhljk] 

cykRdkj dh c<+rh nj us 'kklura=] iqfylra= ,oa 

U;k;ra= ds izfr vfo'okl dh Hkkouk dks fodflr fd;k 

gSA gj O;fDr Mj] fujk'kk vkSj vkØks'k esa gSA pkSFkk] 

lkekftd] fucZyrk cykRdkj ds ifj.kke dgs tk ldrs 

gSaA gj oxZ esa mnklhurk lkekftd fucZyrk dk lwpd 

gSA ge ,slk ik[kaMeqDr lekt D;ksa ugha cuk ldrs] 

ftlesa ccZj dh ccZj dgk le>k tk ldsA 

cykRdkj dh f'kdkj nfyr efgyk,¡ 

 vR;kpkj ls lk/kkj.kr;k f'kdkj os efgyk;sa 

gksrh gSA ftudh vkfFkZd vkSj lkekftd fLFkfr vR;ar 
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fuEu gksrh gS ftuesa fojks/k djus dk lkeF;Z ugh gksrk 

rFkk ftuds ifjokj ds lnL; lnSo Hk; ds okrkoj.k esa 

jgrs gSA tks mPp tkfr;ksa dh 'kfDr ,oa muds izHkko ds 

dkj.k ifjokj ds vU; lnL;ksa ij vR;kpkj gksus ds Hk; 

ds dkj.k vR;kpkj dk f'kdkj gksrh jgrh gSA ftuesa 

lkekftd ifjiDork dh lkekftd ;k vlkekftd 

vUrjoS;fDrd izoh.krkvksa dh deh gSA ftuds 

ifr@llqjky@ifjokj okyksa dk fod`r O;fDrRo gSA 

ftuds ifjokj esa vR;kf/kd efnjkiku fd;k tkrk gSA 

tks nckoiw.kZ ikfjokfjd fLFkfr;ksa esa jgrh gS ;k ,sls 

ifjokjksa esa jgrh gS ftUgs lekt'kkL=h; 'kCnkoyh esa 

lkekU; ifjokj ugh dgk tk ldrkA ftUgss thou;kiu 

gsrq nwljksa ds ?kjks] dkj[kkuks] [ksrks vkfn esa Je djuk 

iM+rk gSA 

nfyr efgykvksa ij vR;kpkj ds dkj.k 

 nfyr tkfr;ksa ds izfr ghurk dh HkkoukA 

efgyk ,oa efgyk ds ifjokj ds izfr 'k=qrk dh HkkoukA] 

ifjfLFkfro'k izsj.kkA nfyr efgykvksa dh ikfjokfjd] 

vkfFkZd] lkekftd n'kk fuEu gksus ds ifj.kkeLo:i 

muesa fojks/k dh 'kfDRk u gksus ds dkj.kA
14
  

iwoZ v/;;u dh leh{kk 

pkS/kjh ftrsUnz dqekj
15
 ¼2015½

 
nfyrksa ij 

vR;kpkj izd̀fr ,oa oS/kkfud izko/kku dk lekt'kkL=h; 

fo'ys"k.k e/;izns'k jkT; ds tcyiqj ftys ds fo'ks"k 

lanHkZ esa bUgksus vius 'kks/k izca/k esa nfyrksa ij gksus okys 

vR;kpkj esa gksus okys ifjorZu dks Lo:i dks izLrqr 

fd;k gS tks eq[;r% efgykvksa ij gksus okys ;kSu 

vR;kpkj dh vksj rhozrk ls c<+ jgk gSA rFkk iqfyl 

iz'kklu ,oa U;kf;d izfØ;kvksa esa gksus okyk foyEc ,oa 

vfLFkjrk rFkk U;k; izkIr djus ds nkSjku mRiUu gksus 

okys leL;kvksa dk mYys[k foLrkjiwoZd fd;k gS tks 

nfyrksa dks vkSj ihfM+r djus okyh gksrh gS ftlds 

ifj.kkeLo:Ik nfyr U;k; izkIr djus gsrq U;k;ky; ,oa 

iz'kklu dh dk;Ziz.kkfy;ksa }kjk vius vkidks vkSj vf/kd 

ihfM+r eglwl djrs gSaA  

Jhefr Hkkouk oekZ
16 

¼2002½
 
efgykvksa ds izfr 

vijk/k dkj.k o ifj.kke] viuh 'kks/k iqLrd esa tcyiqj 

ftys dh efgykvksa ds izfr gksus okys vijk/kksa muds 

dkj.kksa ,oa ifj.kkeksa dks Li"V fd;k gS bUgksus vius 

v/;;u esa ik;k fd vijk/k dh ?kVuk dh tkfr ds lkFk 

lg laca/k gS rFkk lokZf/kd vijk/k dh ?kVuk,¡ vuqlwfpr 

tkfr ¼nfyr½ efgykvksa ds lkFk ?kfVr gksrh gS rFkk de 

mez dh rFkk fuEu lkekftd] vkfFkZd fLFkfr;ksa dh 

efgykvksa ds izfr vijk/k dh nj vf/kd ikbZ tkrh gSA 

iapkax jktdqekjh
17
 ¼1995½

 
^^e/;izns'k esa nfyr 

efgyk vrhr orZeku vkSj Hkfo";** bUgksuas e/;izns'k ds 

lanHkZ esa Lora=rk izkfIr ls iwoZ gq, vR;kpkj ,oa orZeku 

le; esa Lora=rk ds Ik'pkr~ lafo/kku fuekZ.k ds ckn gks 

jgs vR;kpkj cykRdkj ;kSu mRihM+u ekjihV vkfn 

?kVukvksa dks izLrqr fd;kA 

Mkvksus lquhy
18
 ¼2004½ ^^ukjh mRihM+u** 

vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ds fo'ks"k lanHkZ 

esa v/;;u ds nkSjku ik;k fd vuqlwfpr tkfr ,oa 

vuqlwfpr tutkfr dh efgykvksa ij vR;kpkj] ;kSu 

mRihM+u cykRdkj rFkk 'kkjhfjd 'kks"k.k laca/kh reke 

?kVukvksa dk fp= lfgr o.kZu izLrqr fd;kA 

 

v/;;u ds mn~ns'; 

1- cykRdkj ls ihfM+r nfyr efgykvksa dh lkekftd 

vkfFkZd i`"BHkwfe dks Kkr djukA 

2- cykRdkj ls ihfM+r nfyr efgykvksa dh la[;k ,oa tkfr 

Kkr djukA 

dk;Zdkjh midYiuk  

1- rqyukRed :i ls fu/kZu ifjokjksa dh nfyr 

efgykvksa ds cykRdkj ls ihfM+r gksus dh laHkkouk 

vf/kd ikbZ tkrh gSA 

2- fookfgrksaa dh rqyuk esa vfookfgrksa ds cykRdkj ls 

ihfM+r gksus dh nj vf/kd ikbZ tkrh gSA  

3- mPp f'kf{krksa dh rqyuk esa vf'kf{kr ,oa de f'kf{kr 

cykRdkj ls vf/kd ihfM+r ikbZ tkrh gSA 

4- vk;q lewg ds vk/kkj ij 18 o"kZ ls de vk;q dh 

nfyr efgyk,a cykRdkj ls ihfM+r ikbZ tkrh gSaA 

v/;;u fof/k ,oa v/;;u {ks= 

 izLrqr 'kks/k izi= vuqlwfpr tkfr dY;k.k 

izdks"B tcyiqj ¼e-iz-½ esa iathc) izdj.kksa dks fy;k 

x;k gS] tks tcyiqj ftys dh cykRdkj ls ihfM+r nfyr 

efgykvksa ls lacaf/kr gSA v/;;u fof/k ds :i esa 

o.kkZRed lg fo'ys"k.kkRed v/;;u fof/k dk iz;ksx 

fd;k x;k gSA rFkk lwpuknkrkvksa dk pquko mn~ns';iw.kZ 

fun'kZu i)fr ds vk/kkj ij iathc) 105 izdj.k ¼tks 

ihfM+r nfyr efgykvksa ls lacaf/kr gS½ esa ls 42 ¼40%½ 

cykRdkj ls ihfM+r nfyr efgykvksa dk pquko fd;k 

x;k gSA rF; ladyu gsrq izkFkfed ,oa f}rh;d nksuks 

agh rjg ds rF;ksa dk mi;ksx fd;k x;k rFkk lk{kkRdkj 

vuqlwph ,oa voyksdu }kjk izkFkfed rF;ksa dks izkIr 

fd;k x;kA  

p;fur izfrn'kZ tcyiqj ftyk ls lacaf/kr ¼2000&2010½ 

U;k;ky; ds fu.kZ; ds vk/kkj ij cykRdkj ls ihfM+r nfyr efgykvksa dk p;fur izfrn'kZ 

U;k;ky; dk fu.kZ; dqy izfr'kr 

nks"kfl) 7 16.67 

cjh 14 33.33 

jkthukek 2 4.76 

fopkjk/khu 19 45.23 

dqy 42 100 izfr'kr 
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U;k;ky; ds fu.kZ;

nks"kfl) cjh jkthukek fopkjk/khu

 f}rh;d L=ksr ls izkIr lwpuk& tcyiqj 

vuqlwfpr tkfr dY;k.k izdks"B es antZ fjiksVZ ds 

vuqlkj dqy 105 cykRdkj ls ihfM+r nfyr efgykvksa 

dk p;fur izfrn'kZ 

mijksDr lkj.kh cykRdkj ls ihfM+r nfyr 

efgykvksa esa 40 izfr'kr efgykvksa dks fun'kZu ds vk/kkj 

Ikj pquk x;kA ftUgksus cykRdkj ls ihfM+r gksus ij 

viuk eqdnek U;k;ky; esa yxk;k lkj.kh ls izkIr rF;ksa 

ds vuqlkj lokZf/kd 45-23 izfr'kr ekeyksa ij dksbZ 

fu.kZ; ugha gqvk ;s ekeyk vHkh fopkjk/khu j[kk x;k gS 

tks lEiw.kZ dk vk/kk gSA ogh 33-33 izfr'kr ekeys esa 

vijk/kh O;fDr lkQ cpdj fudy tkrk gS ogh 4-76 

izfr'kr ekeys esa ihfM+r dks U;k; iz.kkyh esa nsjh ,oa 

vijk/kh O;fDr }kjk izrkfM+r fd;s tkus ,oa ikfjokfjd 

ifjLFkfr;ksa ,oa vkfFkZd dkj.kksa ls rFkk ncko o'k 

jkthukek djuk iM+rk gSA ek= 16-67 izfr'kr ekeyksa esa 

vijk/kh O;fDr dks ltk feyh & tks U;k; iz.kkyh ,oa 

U;k; izkIr djus dh izfØ;k esa foyEcu rFkk vikjnf'kZr 

i{kikr ,oa U;k;ky; dh vlEkFkZrk dks iznf'kZr djrh 

gSA 

U;k;ky; ls gksuss okyk fu.kZ; ihfM+r dh 

ldkjkRed ,oa udkjkRed ekufld fLFkfr dks bafxr 

djrk gS] ftlesa U;k;ky; dk fu.kZ; ihfM+r ds i{k esa 

gksus ij ¼vFkkZr~ nks"kfl) dh fLFkfr ftlesa vijk/kh dks 

ltk gksrh gS½ ihfM+r dh U;k;ky; o iz'kklu ds izfr 

ldkjkRed lksp izdV gksrh gS vkSj ekeysa ds cjh gksus 

ij ¼vFkkZr~ nks"k eqDr ik;s tkus dh fLFkfr esa ftlesa 

vijk/kh dks ltk ugh gksrh gS½ ihfM+r dh ekufldrk 

udkjkRed gksrh gS ftlesa iz'kklu ,oa U;k;ky; ds izfr 

?k`.kk ,oa vfo'okl izdV gksrk gSA 

 

lkj.kh Øekad&1 

cykRdkj ls ihfM+r efgykvksa dk vk;q lewg 

vk;q lewg dqy izfr'kr 

6-12 3 7.14 

12-18 19 45.23 

18-24 8 19.04 

24-30 9 21.42 

30-36 3 7.14 

dqy 42 100 

mijksDr lkj.kh ds vkoyksdu ls Kkr gksrk gS] 

fd 6 o"kZ ls ysdj 36 o"kZ dh vk;q lweg dh nfyr 

efgyk,¡ cykRdkj ls ihfM+r ikbZ xbZ gSA ftlesa 

lokZf/kd 45-23 izfr'kr 12&18 o"kZ dh vk;q lewg ds 

e/; ihfM+r ikbZ xbZA blds ckn Øe'k% 24&30 vk;q 

lewg esas 21-42 izfr'kr] 18&24 vk;q lewg esa 19-04 

izfr'kr] 6&12 vk;q 30&36 vk;q lewg esa 7-14 izfr'kr 

nfyr efgyk,¡ cykRdkj ls ihfM+r ikbZ xbZA izkIr rF;ksa 

ds vuqlkj cykRdkj ls ihfM+r gksus okyh nfyr tkfr 

dh efgykvksa es vf/kd ls vf/kd ukckfyd gksrh gSA 

lkj.kh Øekad&2 

cykRdkj ls ihfM+r nfyr efgykvksa dh 'kS{kf.kd fLFkfr 

'kS{kf.kd fLFkfr dqy izfr'kr 

fuj{kj 4 9.52 

lk{kj 2 4.76 

izkFkfed 7 16.67 

ek/;fed 21 50 

gkbZLdwy 7 16.67 

Lukrd 1 2.38 

dqy 42 100 

lkj.kh Øekad 2 ds vuqlkj cykRdkj ls 

ihfM+r nfyr efgykvksa esa lokZf/kd 50 izfr'kr] 

ek/;fed Lrj 16-67 izfr'kr izkFkfed ,oa gkbZ Ldwy 9-

52 fuj{kj] 4-76 izfr'kr lk{kj rFkk lcls de 2-38 
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Lukrd Lrj dh efgyk,a ihfM+r fn[kkbZ nhA vr% lkj.kh 

esa iznf'kZr vk¡dM+ksa ds vuqlkj mPpf'kf{kr efgykvksa ds 

lkFk cykRdkj dh ?kVuk,¡ de gksrh gSA tcfd fuj{kj] 

fuEuf'kf{kr eq[;r% ek/;fed Lrj rd dh f'kf{kr 

nfyr efgyk cykRdkj ls vf/kd ihfM+r gksrh gSA 

lkj.kh Øekad&3 

cykRdkj ls ihfM+r nfyr efgykvksa dh oSokfgd fLFkfr 

oSokfgd fLFkfr dqy izfr'kr 

vfookfgr 29 69.05 

fookfgr 13 30.95 

dqy 42 100 

lkj.kh Øekad 3 ds ek/;e ls cykRdkj ls 

ihfM+r 69-05 izfr'kr efgyk,a vfookfgr Fkh] tcfd 30-

95 izfr'kr efgyk,¡ fookfgr ikbZ xbZA vr% izkIr rF;ksa 

ls iznf'kZr gksrk gS] fd cykRdkj ls eq[;r% de vk;q 

oxZ dh vfookfgr nfyr efgykvksa ls vf/kd ihfM+r 

gksrh gSA 

lkj.kh Øekad&4 

cykRdkj ls ihfM+r nfyr efgykvksa dh fuokl LFkku 

dh fLFkfr 

fuokl LFkku dqy izfr'kr 

xzkeh.k 20 47.61 

uxjh; 22 52.39 

dqy 42 100 

lkj.kh Øekad 4 ls iznf'kZr gksrk gS] fd 52-39 

izfr'kr cykRdkj ls ihfM+r nfyr efgykvksa dk uxjksa esa 

fuokl ik;k x;k] tcfd 47-61 xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl 

djus okyh nfyr efgyk,a cykRdkj ls ihfM+r ikbZ xbZA 

vr% nksuksa gh fuokl ds LFkkuksa ij nfyr efgykvksa ds 

lkFk yxHkx leku :Ik ls cykRdkj dh f'kdkj gksrh 

gSA 

lkj.kh Øekad&5 

cYkkRdkj ls ihfM+r nfyr efgykvksa ds ifjokj dh 

O;kolkf;d fLFkfr 

O;kolkf;d LFkku dqy izfr'kr 

etnwjh 22 52.38 

ijEijkxr@tkfrxr 

O;olk; 

5 11.90 

d`f"k 3 7.15 

xSj ljdkjh lsok 9 21.42 

'kkldh; lsok 3 7.15 

dqy 42 100 

mijksDr lkj.kh Øekad 5 ds voyksdu ls Kkr 

gksrk gS] fd lokZf/kd 52-38 izfr'kr ihfM+r nfyr 

efgykvksa ds ifjokj ds eqf[k;k etnwjh djrs gSA nwljs 

LFkku ij 21-42 izfr'kr xSj ljdkjh lsok] 11-90 

izfr'kr ijEijkxr O;olk;] rFkk 7-15 Øe'k% d`f"k ,oa 

'kkldh; lsok djus okys Ikk, x;sA vr% eq[; :Ik ls 

ihfM+r gksus okyh nfyr efgykvksa ds ifjokj dk eq[; 

O;olk; etnwjh xSj ljdkjh lsok ,oa ijEijkxr 

O;olk; ik;k x;kA  

 

 

lkj.kh Øekad&6 

cykRdkj ls ihfM+r nfyr efgykvksa ds ifjokj dh 

vkSlr ekfld vk; 

ekfld vk; dqy izfr'kr 

1500&3000 26 61.90 

3001&6000 7 16.67 

6001&9000 6 14.28 

9001&12000 2 4.77 

12000 ls vf/kd 1 2.38 

dqy 42 100 

 

mijksDr lkj.kh Øekad 6 ds voyksdu ls Kkr 

gksrk gS] fd 1500&3000 ekfld vk; vftZr djus okys 

ifjokj dh lokZf/kd 61-90 izfr'kr nfyr efgykvksa ds 

lkFk cykRdkj dh ?kVuk,a gqbZA 16-67 izfr'kr ds 

ifjokj dh ekfld vk; 3001&6000 ds e/;] 14-28 

izfr'kr 6001&9000 ds e/;] 4-77 izfr'kr 9001&12000 

ds e/; rFkk 2-38 izfr'kr 12000 ls vf/kd ekfld vk; 

vftZr djus okys ifjokj dh lcls de efgyk,¡ ihfM+r 

ikbZ xbZ vFkkZr~ eq[; :Ik ls cykRdkj ls ihfM+r gksus 

okyh efgykvksa ds ifjokj dh ekfld vk; 1500&3000 

ds e/; ns[kh xbZ gS] tks mudh fuEu vkfFkZd fLFkfr ds 

dkj.k ,ao vR;kpkj ds e/; laca/k dks n'kkZrh gSA  

 

lkj.kh Øekad&7 

cykRdkj ls ihfM+r nfyr efgykvksa ds edku dk 

Lo:i 

edku dk Lo:i dqy izfr'kr 

dPpk 30 71.42 

fefJr 10 23.80 

iDdk 2 4.76 

dqy 42 100 

mijksDr lkj.kh Øekad 7 ds vuqlkj cykRdkj 

ls vf/kd ihfM+r gksus okyh nfyr efgykvksa esa lokZf/kd 

71-42 izfr'kr dPps edkuksa esa jgus okyh] 23-80 izfr'kr 

fefJr edkuksa esa jgus okyh rFkk lcls de 4-76 

izfr'kr iDds edkuksa esa jgus okyh ikbZ xbZA    
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lkj.kh Øekad&8 

cykRdkj ls ihfM+r nfyr efgykvksa dh tkrh; fLFkfr 

tkrh; fLFkfr dqy izfr'kr 

pekj 17 40.48 

>kfj;k 6 14.28 

clksj@oa'kdkj 6 14.28 

dksjh 3 7.14 

pMkj 2 4.76 

nkfg;k 2 4.76 

Mqekj 2 4.76 

ckYehfd 2 4.76 

egkj 1 2.39 

iklh 1 2.39 

dqy 42 100 

mijksDr lkj.kh Øekad 8 esa cykRdkj ls 

ihfM+r nfyr efgykvksa dh tkfr dks n'kkZ;k x;k gS] 

ftlesa pekj tkfr ds nfyr efgyk lokZf/kd 40-48 

izfr'kr ihfM+r ikbZ xbZA mlds ckn Øe'k% >kfj;k] 

oa'kdkj] 14-28] dksjh 7-14 izfr'kr] pM+kj] nfg;k] Mqekj] 

ckfYedh] 4-76 izfr'kr rFkk iklh vkSj egkj tkfr dh 

2-39 izfr'kr nfyr efgyk,¡ cykRdkj ls ihfM+r ikbZ 

xbZA 

vr% lkj.kh ls izkIr rF;ksa ds vuqlkj LkaLrj.k 

esa lcls fuEu tkfr fLFkfr j[kus okyh tkfr dh nfyr 

efgykvksa cykRdkj ls vf/kd ihfM+r ikbZ tkrh gSA 

rF;ksa dk fo'ys"k.k  

'kks/k ls izkIr rF;ksa ds vk/kkj ij dgk tk 

ldrk gS fd lkekU; lkekftd i`"BHkwfe okys ihfM+rksa 

dh rqyuk esa fuEu lkekftd i`"BHkwfe ds ihfM+rksa ij 

cykRdkj dh ?kVuk,¡ vf/kd gksrh gSA ogh mPp f'kf{krksa 

dh rqyuk esa de f'kf{kr ,oa vf'kf{kr nfyr efgyk,¡ 

cykRdkj ls vf/kd ihfM+r ik;s tkrs gSA laLrj.kkRed 

O;oLFkk esa lcls fuEu Lrj ij vkus okyh tkfr dh 

efgykvksa ds lkFk cykRdkj ¼;kSu laca/kh vijk/kksas½ dh 

?kVuk,¡ vf/kd gksrh gSA 

midYiukvksa dk lR;kiu 

rF;ksa ,oa lkjf.k;ksa ds voyksdu ls Kkr gksrk 

gS] fd fuEu ekfld vk; okys de vkenuh vftZr 

djus okys ifjokjksas ds ihfM+rksa dh la[;k vf/kd fn[kkbZ 

nsrh gS] ogha fookfgrksa dh rqyuk esa vfookfgr efgykvksa 

ij cykRdkj dh ?kVuk,¡ vf/kd ikbZ xbZ rFkk mPp 

f'kf{krksa dh rqyuk esa fuEu f'kf{kr ,oa vf'kf{kr 

efgykvksa ij vR;kpkj dh la[;k vf/kd ikbZ xbZ] 18 

o"kZ ls de vk;q dh nfyr efgyk,a vf/kd vuqikr esa 

cykRdkj ls ihfM+r fn[kkbZ nsrh gSA cykRdkj ls ihfM+rksa 

esa pekj tkfr dh efgykvksa dh la[;k lokZf/kd gS] tks 

midYiuk dh oS|rk dks n'kkZrh gSA 

fu"d"kZ 

'kks/k ls izkIr rF;ksa ds vk/kkj ij dgk tk 

ldrk gS] fd tks efgyk,a xSj vuqlwfpr tkfr ds 

lnL;ksa }kjk cykRdkj dk f'kdkj gksrh gS] mudh 

ikfjokfjd ,oa lkekftd] vkfFkZd fLFkfr vPNh ugha 

gksrh os vR;ar fu/kZu rFkk vf'kf{kr ;k de f'kf{kr gksrh 

gS rFkk de vk;q lewg dh vf/kd gksrh gS] 'kgjh ,oa 

xzkeh.k nksuksa gh {ks=ksa esa nfyr efgykvksa ls cykRdkj 

yxHkx leku vuqikr esa fd;k tkrk gSA  

efgyk tks ihfM+r gksrh gS mls gh fofHkUu 

izdkj dh lkekftd ,oa ikfjokfjd ;krukvksa dks lguk 

iM+rk gS lkFk gh lkFk vius vkarfjd eu esa yxs vk?kkr 

dks Hkh >syuk iM+rk gSaA lEiw.kZ lekt ifjokj ,oa iM+ksl 

ihfM+rk ds izfr viuh ekufldrk ,oa lksp dks ifjofrZr 

dj ysrk gSaA ihfM+rk ds ifjokj ij mldk cgqr gh cqjk 

izHkko iM+rk gSaA ifjokj dh vU; fL=;ksa dk thou Hkh 

d"Ve; gks tkrk gSA mudh Lora=rk] f'k{kk ,oa 

lkekftd lEeku lekIr gks tkrk gSA lekt ,sls ihfM+r 

ifjokj ds lkFk lgkuqHkwfr j[kus ds LFkku ij mis{kkiw.kZ 

n`f"Vdks.k j[krs gS ,oa O;ogkj djrs gSA ukrsnkj ,oa 

laca/kh Hkh nwjh j[krs gS rFkk oSokfgd laca/kksa dks LFkkfir 

djus esa vusd lkekftd ekufld dfBukbZ;ksa dk lkeuk 

djuk iM+rk gSA vkjksih }kjk ihfM+rk ,oa mlds ifjokj 

ds lkFk fd;k tkus okyk O;ogkj] vKkurk vf'k{kk] 

fu/kZurk ,oa fuEu lkekftd rFkk vusd fucZyrkvksa ds 

lkFk&lkFk iqfyl iz'kklu dk i{kikriw.kZ O;ogkj 

Hkz"Vkpkj iz.kkyh] U;kf;d izfØ;kvksa dk foyEc ls gksuk] 

fpfdRlh; lqfo/kkvksa esa ykijokgh izkIr odhy dk ekeys 

ds izfr fu"Bkoku u gksuk] iwNs tkus okys iz'uksa ls 

ihfM+rk dks izR;sd {k.k&cykRdkj ls ckj&ckj ihfM+r 

gksus dk vuqHko djkrh gSA 

orZeku le; esa efgykvksa ds izfr gksus okyh 

cykRdkj dh ?kVukvksa esa fujarj of̀) fn[kkbZ ns jgh gS] 

ogha nfyr ,oa nfyr leqnk; ds izfr gksus okys 

vR;kpkj dh ?kVukvksa ds ekeyksa esa iathc) izdj.kksa dh 

la[;k efgykvksa ds fo:) gksus okys ;kSu vR;kpkjksa dh 

rjQ rhozrk ls c<+rh fn[kkbZ nsrh gSA 

lq>ko 

1- U;k;ky; }kjk ihfM+r nfyrksa ds ekeyksa dk 

fuiVkjk 'kh?kz vfr'kh?kz djuk pkfg, ,oa U;k;kf;d 

izfØ;kvksa esa ikjnf'kZrk ,oa fu"i{krk dks vf/kd tksj 

fn;k tkukA 

2- vR;kpkj ls ihfM+r nfyrksa dks izkIr gksus okyh 

jkgr jkf'k dks mUgsa 'kh?kz ,oa lqfuf'pr jkf'k iznku 

dh tkuh pkfg,A 

3- iqfyl }kjk ?kVuk LFky dk mfpr fujh{k.k djuk 

pkfg,] rFkk ?kVuk LFky ij 'kh?kzrk ls igpkus dh 

O;oLFkk gksuh pkfg,A 

4- MkWDVjh ijh{k.k ,oa ijh{k.k fjiksVZ esa 'kq)rk ,oa 

ikjnf'kZrk gksuk pkfg,A 

5- 'kklu }kjk ihfM+r i{k esas eqdnesa dh iSjoh dj jgs] 

odhy }kjk ihfM+r iq:"k ,oa efgykvksa ls ?kVuk dh 

iw.kZ tkudkjh lquus ,oa xaHkhjrkiw.kZ mls le>uk 

rFkk ml ij dk;Z djuk pkfg,] D;ksafd odhy 

}kjk gh lgh rF;ksa ,oa lk{; dks mifLFkr u djus 

ds dkj.k gh ihfM+rksa dks mfpr U;k; izkIr ugha gks 

ikrkA 
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